
 
Kreisverwaltung Ingelheim 
 
Georg-Rückert-Str. 11 
55218 Ingelheim 
 
Tel.: 06132/787 - 4261, - 4262 
  - 4263, - 4264 
  - 4265, - 4266 
Telefax: 06132/787 - 4293 
Zentrale: 06132/787 - 0 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. bis Mi.:  09:00 bis 12:00 und 

14:00 bis 15:30 Uhr 
Do.:   09:00 bis 12:00 und  

14:00 bis 18:00 Uhr 
Fr.:   09:00 bis 12:00 Uhr 
 
Sprechzeiten nach Vereinbarung. 
 
 
 
Bingen Bodenheim 
 
Rheinstr. 6 Am Dollesplatz 1 
55411 Bingen 55294 Bodenheim 
 
Termine nur nach Vereinbarung unter: 
Tel.: 06132/787 - 4261, - 4262 
 
In Bingen wird eine Selbsthilfegruppe für 
Angehörige psychisch kranker Menschen 
angeboten. Nähere Informationen erhalten 
Sie unter vorgenannten Telefonnummern. 

 
Außenstelle Mainz 
 
Große Langgasse 29 
55116 Mainz 
 
Tel.: 06131/69333 - 4251, - 4254 

- 4255, - 4256 
Sekretariat: 06131/69333 - 4252 
Telefax: 06131/69333 - 4292 
Zentrale: 06131/69333 - 0 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. bis Mi.:  09:00 bis 12:00 und 

14:00 bis 15:30 Uhr 
Do.:   09:00 bis 12:00 und  

14:00 bis 18:00 Uhr 
Fr.:   09:00 bis 12:00 Uhr 
 
Sprechzeiten nach Vereinbarung. 
 
 
 
Beratungszentrum Oppenheim 
 
Am Postplatz 1 
55276 Oppenheim 
 
Tel.: 06133/5791 - 21 
Telefax: 06133/5791 - 61 
 
Sprechzeiten: 
Mo.   09:00 bis 12:00 Uhr 
Mi.   14:00 bis 16:00 Uhr 
 
sowie nach Vereinbarung. 
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Unser Angebot richtet sich an: 
 
 
 
• Menschen mit psychischen 

Erkrankungen, 
 
• Suchtkranke Menschen, die 

Probleme mit der selbständigen 
Lebensführung haben, 

 
• Menschen in psychosozialen 

Belastungs- und 
Krisensituationen, 

 
• sowie deren Angehörige und 

Bezugspersonen. 

 
 
 
 
 
Wir bieten an: 
 
 
 
• Eine kostenlose und vertrauliche 

Beratung und Information. 
 
• Die Hilfe erfolgt individuell, auch in 

Form von Hausbesuchen. 
 
• Wir vermitteln und informieren 

über medizinische, rehabilitative 
und sozialrechtliche 
Hilfsangebote. 

 
• Darüber hinaus bieten wir einen 

regelmäßigen Kontakt als 
Stabilisierungshilfe an. 

 
 
 
 
 
Ihre Ansprechpartner: 
 
 
 
• Dipl. Sozialarbeiterinnen und 

Dipl. Sozialpädagoginnen, 
 
• Dipl. Sozialarbeiter und 

Dipl. Sozialpädagogen, 
 
• Facharzt für Psychiatrie und 

Psychotherapie. 


